
 

CURRICULUM VITAE 

  Lorenza Parretti 
  nata  

  residenza  
  Tel.  

E-mail lorenza.parretti@libero.it 

Esperienze professionali 

.1 INSEGNAMENTO 

Servizio in ruolo (decorrenza giuridica della nomina: settembre 2000) 
  classe di concorso A01: materie letterarie e latino nei licei 

Liceo classico e scientifico statale “Socrate” 
Roma 
 settembre 2017 -  

Liceo classico e linguistico statale “Aristofane” 
Roma 
 settembre 2016 - agosto 2017 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 settembre 2005 - agosto 2016 

Liceo scientifico statale “Edoardo Amaldi” 
Roma 
 settembre 2003 - agosto 2005 

Liceo scientifico statale “Aristotele” 
Roma 
 settembre 2002 - agosto 2003 

Liceo classico statale “Carlo Botta” 
Ivrea (TO) 
 settembre 2001 - agosto 2002 

 



 

Altri servizi 

Caffè Letterario 
Roma 
 febbraio - giugno 2019  
In collaborazione con l'Associazione Intercultura 
Insegnante di Italiano L2 per migranti 
 

Scuola media statale “Ruffini” 
Roma 
 giugno 2001 
Assistente di alunni non vedenti 
Sostegno nello svolgimento delle prove d’esame per il conseguimento della licenza 
media. 
 
Liceo classico statale “Benedetto da Norcia” 
Roma 
 marzo - aprile 2001 
Supplente 
Corso di italiano e latino nel triennio. 

Istituti scolastici parificati Magnum 
Roma 
 novembre - dicembre 2000 
Supplente 
Corso di italiano e latino nel triennio del liceo scientifico. 

Centro Regionale S. Alessio – Margherita di Savoia per i ciechi 
Roma 
 settembre 1999 - luglio 2001 
Assistente allo studio 
- Attività di sostegno in italiano, latino e greco per gli studenti delle scuole medie 
superiori;  
- Assistenza didattica per la preparazione agli esami universitari afferenti alla 
facoltà di Lettere e Filosofia 

Centro studi Dante Alighieri 
Roma 
 settembre – ottobre 1999 
Insegnante 
Corso di italiano e storia. 

Assistenza di maturandi e studenti  
Roma 
 1998 - 2000 
Guida alla redazione di tesine, preparazione di itinerari interdisciplinari, ripetizione 
dei programmi a singoli e a piccoli gruppi. 



 

Assistenza di studenti di madrelingua non italiana 
Roma 
 1998 - 2010 
Guida all'apprendimento dell'italiano come seconda lingua, assistenza nello 
svolgimento dei compiti a casa, ripetizione dei programmi scolastici con particolare 
cura per l'aspetto linguistico-espressivo. 

Istituto tecnico commerciale statale “Paolo del Pozzo Toscanelli” 
Roma lido 
 giugno - luglio 1998 
Esami di maturità 
Commissario di italiano. 

Tutoraggio rivolto a studenti universitari e di scuola secondaria superiore 
 1990 -      
Attività di sostegno in italiano, latino e greco, lezioni private, ricerche e 
approfondimenti a vantaggio di studenti singoli o di piccoli gruppi di studio. 
 

.2 BIBLIOTECHE E ARCHIVI 
 

Biblioteca comunale 
Bracciano 
 giugno - settembre 1999 
Collaboratrice 
Catalogazione, soggettazione e classificazione (secondo i criteri sistematici della 
classificazione decimale Dewey) di monografie in S.B.N., per conto della 
cooperativa Arca di Noè. 

Archivio di Stato 
Roma 
 settembre - dicembre 1998 
Volontaria 
Schedatura dell’archivio di S. Oreste - notarile e giudiziario -.  

Conservatorio di Santa Cecilia 
Roma 
 marzo - novembre 1998 
Collaboratrice 
Catalogazione e soggettazione di 800 monografie in S.B.N., per conto della 
cooperativa Arca di Noè. 

Biblioteca di Storia Moderna e Contemporanea 
Roma 
 luglio 1997 - febbraio 1998 
Collaboratrice 
Catalogazione di 726 periodici e monografie in S.B.N., per conto della cooperativa 
Arca di Noè. 



 

Biblioteca Nazionale Centrale  
Roma  
Ufficio periodici 
 settembre 1996 - gennaio 1998 
Volontaria 
- Sistemazione di un fondo di circa ottocento periodici del diciannovesimo secolo 
destinati alla microfilmatura (catalogazione, collocazione, registrazione); 
- Sistemazione di un piccolo fondo di un centinaio di spezzature di periodici degli 
anni Ottanta (catalogazione, collocazione, registrazione);  
- Gestione del fondo di periodici slavi (kardex di registrazione, schedoni 
amministrativi, cartellinatura, cambi di titolo). 

 
                   Biblioteca di Studi Romanzi e Italianistica  

Facoltà di Lettere e Filosofia  
Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
 1993 - 1996 
Collaboratrice 
Assistenza di sala, cartellinatura, distribuzione libraria, immissione dati negli 
archivi di biblioteca, consultazione di programmi bibliografici su cd rom (Alice, 
Mla, Pico, Bnf, ecc.). 

.3 ALTRO 

Liceo scientifico statale “Edoardo Amaldi” 
Roma 
 maggio 2005 
Seminario rivolto a studenti e docenti: "I luoghi romani di Pier Paolo Pasolini" 

Università degli studi “La Sapienza”  
Roma 
 luglio - ottobre 2000 
Collaboratrice 
Correzione della trascrizione di quattro manoscritti cinquecenteschi del Cortegiano di 
Baldassarre Castiglione 

Liceo classico statale “Goffredo Mameli” 
Roma 
 settembre 2000 
Seminario rivolto agli studenti: "La vita quotidiana nell'antica Roma" 

Centro Regionale S. Alessio – Margherita di Savoia per i ciechi 
Roma 
 settembre 1999 - luglio 2000 
 novembre 2000 – agosto 2001 
Collaboratrice 
- Scansione di documenti, e loro trattamento mirato alla trascrizione secondo il 
codice Braille tramite l’utilizzo di strumenti informatici;  
- Registrazione di testi e sussidi didattici. 



 

ARSIAL  
(Agenzia Regionale per lo Sviluppo e l’Innovazione dell’Agricoltura nel Lazio) 
Roma 
Area sviluppo organizzativo e risorse umane 
 gennaio - maggio 1999 
Impiegata con profilo di istruttore amministrativo (VI Q. F.) con contratto a tempo 
determinato 
Mansioni di rilevamento presenze tramite procedura informatizzata. 

Istituto di cultura e lingua russa 
Roma 
 giugno - settembre 1997 
Collaboratrice 
Accompagnatrice di gruppi turistici, interprete. 
Hostess 
In occasione di concerti, eventi, degustazioni 

Casa-museo Pietro Canonica  
Roma 
 agosto 1997 
Volontaria 
Addetta al servizio di sorveglianza e guida turistica per conto dell’associazione 
AUSER. 

Progetti e attività connesse all'insegnamento 

INCARICHI 
  

Liceo classico e scientifico statale “Socrate” 
Roma 
 a. s. 2018/2019 
Funzione Strumentale per l'area 4, “interventi e servizi per studenti; servizi per 
l’inclusione; coordinamento per alunni BES e DSA ; rapporti scuola famiglia”. 

Membro della Commissione per la sede succursale Liceo classico e scientifico 
statale “Socrate” 
Roma 
 a. s. 2017/2018 
Membro della Commissione per la sede succursale. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 – a. s. 2015/2016 
Collaborazione con la Commissione Accoglienza per l'organizzazione di un Campo 
di vela, musica e arti circensi: per la creazione di un ambiente propizio 
all'apprendimento, nel rispetto di sé e dell'altro. 



 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 – a. s. 2015/2016 
Funzione Strumentale per l'Orientamento. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 – a. s. 2015/2016 
Referente d'Istituto per i Disturbi Specifici di Apprendimento. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
Collaborazione con il Laboratorio musicale e l'Orchestra della scuola 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2009/2010 - 2011/2012 
Membro del Consiglio d'Istituto per la componente Docenti. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
Membro della Commissione per l'assegnazione dell'incarico per il Punto di Ristoro 
interno. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2009/2010 e 2010/2011 
Responsabile del Laboratorio di Storia intitolato a Gioacchino Gesmundo. 

PROGETTI 

Associazione Culturale “Controchiave” 
Roma a. s. 2013/2014  
Orchestra Laboratorio “Roma Città Aperta”: laboratorio di musica e narrazione 
intorno ai temi della Lotta di Liberazione per il 70° anniversario della Resistenza; 
redazione di un “Diario partigiano” con cronologia della Lotta di Liberazione a 
Roma. Iniziativa patrocinata da IRSIFAR, Casa della Memoria e della Storia, 
Municipio RM VIII; finanziata dalla Regione Lazio; sostenuta dal Museo Storico 
della Liberazione di via Tasso. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2007/2008 - 2015/2016 
Intercultura: 
- Studentessa statunitense ospite in classe per un anno scolastico 
- Sostegno a una studentessa per un soggiorno di sei mesi negli Stati Uniti 
- Sostegno a una studentessa per un soggiorno di tre mesi in Cina 



 

- Lezione a una classe mista, italiana e olandese, sul passaggio da Latino 
all'Italiano 
- Giochi interattivi digitali con classi miste 
- Partecipazione a un laboratorio musicale a classi aperte, in collaborazione con 
l'Associazione Play di musicoterapia 
- Sostegno a uno studente per un soggiorno di un anno negli Stati Uniti 
- Scambio culturale con la scuola Han Fortmann di Herhugowaard (Olanda): 
organizzazione e accompagnamento nel corso di escursioni e attività sia a Roma 
che in Olanda 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2013/2014 
In collaborazione con l'Osservatorio Interuniversitario per le Differenze di genere 
(IGO) e con l'Orchestra dei Pezzi di Ricambio 
Chi sono io? Chi sei tu? Identità, alterità, diversità (incontri, film, concerto, 
approfondimenti in classe mediante lettura e realizzazione di testi) 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2013/2014 
In collaborazione con CGIL 
Per una lettura lavoristica della storia del Novecento 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2012/2013 
In collaborazione con IRSIFAR – Casa della Memoria e della Storia 
Migranti: quando gli emigranti eravamo noi (tre incontri, filmati, visite guidate) 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2012/2013 
In collaborazione con Ass. Cult. La lotta continua – Museo storico della 
Liberazione 
Ritratti intorno alle Fosse Ardeatine 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2012/2013 
In collaborazione con la scuola di vela Maldimare e l'Orchestra dei Pezzi di 
ricambio – con il patrocinio UNESCO per le buone pratiche educative 
Senza mappe e senza paura: per una scuola inclusiva 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2012/2013 
In collaborazione con l'Associazione Italiana Dislessia – sezione di Roma 
– con il patrocinio UNESCO per le buone pratiche educative 



 

Imparare: questo è il problema. Incontri di informazione e sensibilizzazione sui 
Disturbi Specifici di Apprendimento 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
In collaborazione con l'Ass. Cult. La lotta continua  
Memoria, Costituzione, Resistenza 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
Videointervista a Sisto Quaranta, sopravvissuto del Rastrellamento del Quadraro 
(17 aprile 1944) 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
In collaborazione con Tamara Bartolini e Michele Baronio 
La Repubblica di un solo giorno: dal romanzo di Ugo Riccarelli. Laboratorio 
teatrale ed espressivo. Esibizione nell'Aula Magna del Liceo e al Cinema Palazzo, 
nel corso di un'iniziativa con Erri de Luca. 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
Gioacchino Gesmundo: Professore e partigiano 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2011/2012 
In collaborazione con la scuola di vela Maldimare e l'Orchestra dei Pezzi di 
ricambio  
Ascoltando l'orizzonte: l'integrazione è possibile 

Liceo scientifico statale “Cavour” 
Roma 
 a. s. 2010/2011 
Partecipazione al Festival delle giovani idee, al Palazzo dei Congressi, con un 
cortometraggio dal titolo “Roma: stupenda e misera città” 

FORMAZIONE in SERVIZIO 

Attiva nell'autoaggiornamento e nella formazione, partecipa assiduamente a corsi, 
convegni, seminari, incontri, approfondimenti organizzati dalla Scuola, dalle 
Università, dall'USR, dagli Enti Locali, dagli Enti di Ricerca ecc. 



 

Partecipa dal 1995 a cori polifonici e laboratori teatrali e musicali. Ha cantato con 
Giovanna Marini, Lucilla Galeazzi, Gabriella Aiello. Si è esibita in teatri, sale da 
concerti e auditorium. 

 



 

Istruzione e titoli 
Università degli studi “La Sapienza”  
Roma 
Superamento del  concorso per l'ammissione al Dottorato di ricerca internazionale  
"Il Rinascimento italiano in prospettiva europea" - XIX ciclo (attualmente in corso) 

Università degli studi “Roma Tre”  
Roma 
Superamento del concorso di ammissione alla Scuola di Specializzazione per 
l'Insegnamento Superiore, classe di concorso A052 - materie letterarie, latino e greco 
nel liceo classico (dapprima sospeso per la frequenza al corso di Dottorato di Ricerca, 
poi per la soppressione delle SSIS; in attesa di attivazione del Tirocinio Formativo 
Attivo) 

Provveditorato agli studi 
Torino 
Abilitazione all’insegnamento: 
- Classi A043 e A050: punti 89/100 
- Classe A051: punti 87/100 

Università degli studi “La Sapienza”  
Roma 
Idoneità al Dottorato di ricerca in Filologia greca e latina - XVI ciclo 

Archivio di Stato  
Roma  
Diploma della scuola biennale di archivistica, paleografia e diplomatica: votazione 
138/150 
 
Università degli studi “La Sapienza” 
Roma 
Laurea in filologia classica con tesi in letteratura latina (“Saggio di commento degli 
Epigrammata Bobiensia”):  punteggio 110/110 e lode 

Liceo classico “Socrate”  
Roma 
Diploma di maturità classica: votazione 60/60 

Istituto di cultura e lingua russa 
Roma 
Corsi di perfezionamento, conversazione, guida turistica 

Associazione Italia-URSS 
Roma 
Diploma quadriennale di lingua russa 



 

Goethe Institut-Rom  
Diploma di quinto anno del corso di tedesco 

Lingue straniere 

 scritto parlato 
inglese BUONO BUONO 
francese BUONO BUONO 
russo BUONO BUONO 
tedesco BUONO BUONO 
spagnolo BUONO BUONO 

Utilizzo del PC 

Buona conoscenza dei principali software di videoscrittura, tabelle di calcolo, 
presentazioni, ecc. 

Elenco degli esami universitari 

ESAME DATA  VOTO 

1) Filologia romanza ....................................... 31 .... mag. .. 1991 ...................... 30 e lode .....................  
2) Storia della lingua italiana .......................... 4 ...... giu. .... 1991 ...................... 30 e lode .....................  
3) Letteratura latina I ...................................... 11 .... lug. .... 1991 ...................... 30 e lode .....................  
4) Glottologia .................................................. 25 .... ott. ..... 1991 ...................... 28/30 ...........................  
5) Epigrafia e antichità greche ........................ 17 .... dic. .... 1991 ...................... 30/30 ...........................  
6) Letteratura italiana I .................................... 3 ...... giu. .... 1992 ...................... 30/30 ...........................  
7) Filologia classica I ...................................... 25 .... giu. .... 1992 ...................... 30 e lode .....................  
8) Letteratura latina II ..................................... 13 .... lug. .... 1992 ...................... 30 e lode .....................  
9) Archeologia  ............................................... 30 .... mar. ... 1993 ...................... 30/30 ...........................  
10) Letteratura italiana II ................................ 17 .... giu. .... 1993 ...................... 30/30 ...........................  
11-12) Letteratura greca I-II ........................... 13 .... lug. .... 1993 ...................... 30/30 ...........................  
13) Paleografia e diplomatica ......................... 5 ...... ott. ..... 1993 ...................... 29/30 ...........................  
14) Filologia classica II ................................... 16 .... nov. ... 1993 ...................... 30 e lode .....................  
15) Lingua e letteratura latina medioevale ...... 1 ...... giu. .... 1994 ...................... 30 e lode .....................  
16) Storia della tradizione manoscritta ........... 1 ...... giu. .... 1994 ...................... 30 e lode .....................  
17) Filologia latina .......................................... 4 ...... lug. .... 1994 ...................... 30 e lode .....................  
18) Filologia medioevale e umanistica ........... 13 .... lug. .... 1994 ...................... 30 e lode .....................  
19) Geografia .................................................. 15 .... dic. .... 1994 ...................... 28/30 ...........................  
20) Storia medioevale ..................................... 16 .... lug. .... 1996 ...................... 29/30  ..........................  
Superata la prova scritta di traduzione latina 
 
 
 

Elenco degli insegnamenti afferenti al corso di Archivistica, 
Paleografia e Diplomatica 



 

Archivistica generale (teoria archivistica) 
Storia degli Archivi 
Storia delle Istituzioni dello Stato pontificio 
Storia delle Istituzioni della Repubblica Romana 
Storia delle Istituzioni dello Stato unitario 
Legislazione e organizzazione archivistica 
Archiveconomia  
Paleografia latina 
Diplomatica generale 
Diplomatica pontificia 
Numismatica 
Araldica 


